¢ Qué tipo de enfermedad es el SIDA?

Una vez infectado por el VIH, las defensas del
cuerpo van disminuyendo poco a poco. Después de
un periodo asintomatico de varios afios, que puede
[legar hasta unos 10, empiezan a surgir
enfermedades que normalmente podrian ser

contraladas por la propia inmunidad del cuerpo. Esta Pruehas de VIHISIDA

condicion se conoce como SIDA (Sindrome de
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Etapa asintomatica
Varios anos, hasta unos 10
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¢ Qué son las enfermedades de transmision sexual?

Son aquellas enfermedades que se transmiten
(contagian) por la actividad sexual. Existen mas de
10 tipos, incluyendo a la sifilis y a la clamidia genital.

Algunas de las enfermedades de transmision sexual
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Pruebas y asesoria sobre el VIH/SIDA
y enfermedades de transmision sexual

¢Qué pruebas pueden hacerse
en la ciudad de Nagoya?

Pueden hacerse gratis y de manera anénima las
pruebas del VIH, sifilis y de clamidia genital. Las
pruebas especificas varian segun el centro de
salud. Para mas informacién, consulte el
calendario de pruebas.
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cCuando se recomienda
hacer las pruebas?

Hagase las pruebas del VIH 3 meses 0 mas
después del posible contagio, de sifilis entre 3
semanas y 2 meses 0 mas, y de clamidia genital
después de 3 semanas o0 mas desde el mismo.
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* El periodo de ventana es aquel en el que no se puede determinarse correctamente si ha
habido contagio.
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Si se trata adecuadamente..

Podra continuar con
su trabajo o estudios

¢Qué debo hacer si he sido infectado
con el VIH, sifilis u otra enfermedad
de transmision sexual?

Sométase a un examen médico lo mas pronto
posible. Los centros de salud ofrecen informacion
y emiten cartas de presentacion para instituciones
médicas. Si ha sido infectado con el VIH, puede
recibir asesoria personal.

Mantendra una Podra prevenir

condicion fisica
estable

el contagio de
su pareja

Acerca de las pruebas

@Gratis y andénimo @No se realizan entre el 29 de diciembre y el 3 de enero y en las fiestas nacionales. @No esté presente un intérprete.

Pueden haber cambios en el calendario de pruebas y la forma de recepcion, etc. debido a los efectos por la
infeccién del nuevo coronavirus.
Para obtener informacion reciente consulte el sitio web oficial de la ciudad o comuniquese con cada centro de salud.

Sitio web oficial de la ciudad

Lunes a Vlel'nes Se requiere hacer reserva en los centros de salud que estén marcados ©) | OHaga SU reserva en el cdigo QR de la derecha
A excepcion de los marcados (O) no se requiere de reserva ~ Recepcion de reservas :10 dias antes de la
Noche en los demas centros de salud fecha de la prueba
otificacién de resultado ontenido de la prueba
Dia | sontre ds salud orario de recepcio Aprox. Después iH Sifiis | Clamidia eléfono | Observacione
1 hora después| de 1 semana genital
© Chikusa Todos los lunes: 9:30~10:15 o ([ ([ 052-753-1982 | Capacidad: 15 personas
Lunes Minami Primer lunes:  10:00~11:00 o o o o 052-614-2814
Nishi Segundo lunes:  9:30~10:30 o o o o 052-523-4618
Nakagawa Tercer lunes:  9:30~10:30 ( ] [ ] ( } ( ] 052-363-4463
© Naka Todos los martes: 13:45~14:30 o ([ ([ 052-265-2262 | Capacidad: 20 personas
Martes Atsuta Primer martes:  9:30~10:30 o o o o 052-683-9683
Higashi Tercer martes: 14:00~15:00 o o o o 052-934-1218
Miércoles| © Nakamura Todos los miércoles:  9:00~ 9:45 o (] o 052-481-2295 | Capacidad: 15 personas
Mizuho Primer jueves:  9:30~10:30 o o o o 052-837-3264
Minato Segundo jueves: 9:30~10:30 ( J o o o 052-651-6537
Midori Segundo jueves: 10:00~11:00 o o o o 052-891-3623
© Naka Tercer jueves: 18:00~19:00 [ ] ([ } 052-265-2262 | Capacidad: 30 personas
Tenpaku Cuarto jueves:  9:00~10:00 o o o o 052-807-3912
Kita Cuarto jueves: 13:30~14:30 [ ) [ ) o [ ) 052-917-6552 | Capacidad: 10 personas
Moriyama Segundo viernes: 10:00~11:00 o o o o 052-796-4623
. © Chikusa Segundo viernes: 18:00~19:00 [ ] [ } 052-753-1982 | Capacidad: 20 personas
Viernes
Meito Tercer viernes: ~ 9:30~10:30 o o o o 052-778-3114
Showa Cuarto viernes:  9:30~10:30 ( ] ([ ] ( } ( ] 052-735-3964

Pruebas en sabado y domingo (viHsiiis)

se necesita reserva

Reservas

Sabados Domingos
Fundacién general de la Nadya Park, 9no piso del
Lugar Asociacion de Salud Publica Edificio Design Center

Nagoya-shi, Nakamura-ku, (6to piso solo en agosto)
Koganedori 2-45-2 Nagoya-shi, Naka-ku, Sakae 3-18-1
Horarios y| 1ery 3er sébado de cada mes | 2doy 4to domingo de cada mes

fechas Reservas: 14:00 a 16:00h. Reservas: 14:00 a 16:00h.
Notficeonde| - Aprox. 1 hora después(Serén suspendidas en caso de ser necesario)

Reservas: 30 dias antes de la prueba hasta 2 dias antes de la fecha de la prueba.

(1)Sitio web (solo teléfonos inteligentes y tabletas)

Sébado, haga clic
aqui para reservar
una prueba de VIH =

(2)Teléfono: (lunes a viernes de 8:30 hasta 17:30h)
Fundacion general de la Asociacion de Salud Pdblica (0120-927-953)

Domingo, haga clic
aqui para reservar
una prueba de VIH =
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